
Jedes Jahr machen Millionen Vögel zweimal Rast im Watten-

meer: im Frühjahr auf ihrem Weg in die Brutgebiete und im 

Herbst auf ihrem Weg in die Überwinterungsgebiete. Jedes 

Jahr im Herbst stellen wir dieses Phänomen bei den Zug-

vogeltagen in den Fokus und beleuchten Zugvögel und den 

Vogelzug von allen Seiten. Neun Tage lang gibt es dann im 

gesamten Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer – 

vom Dollart bis zur Elbe, von Borkum bis nach Wangerooge 

– über 250 Veranstaltungen zum Thema Vogelzug. So groß 

wie der Nationalpark, so bunt ist die Palette der Angebote, 

von Spiel und Spaß bis zum Vortrag, von Exkursionen bis zum 

kulinarischen Erlebnis, für alle ist etwas Interessantes dabei.

Jedes Jahr machen Millionen Vögel zweimal Rast im Watten-
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Herbst auf ihrem Weg in die Überwinterungsgebiete. Jedes 
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vogeltagen in den Fokus und beleuchten Zugvögel und den 

Vogelzug von allen Seiten. Neun Tage lang gibt es dann im 

gesamten Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer – 

vom Dollart bis zur Elbe, von Borkum bis nach Wangerooge 

– über 250 Veranstaltungen zum Thema Vogelzug. So groß 
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11. – 19. Oktober 2025

für die Insel Langeoog
Programm

STETS INFORMIERT
Über 350 Veranstaltungen zum Vogelzug 
am Festland und auf den Inseln

Programmübersicht auf  
www.zugvogeltage.de

IM FOKUS
Die Sturmmöwe und das  
Partnerland Finnland

17. 
ZUGVOGELTAGE 
im Nationalpark  
Niedersächsisches  
Wattenmeer



„Ich freue mich, dass Finnland das diesjährige 
Partnerland der Zugvogeltage im Nationalpark 
Niedersächsisches Wattenmeer ist. Die Zugvögel 
verbinden unsere beiden Länder unmittelbar 
miteinander und zeigen, wie wichtig eine 
Zusammenarbeit für ihren Schutz ist.“

Kai Sauer, Botschafter der 
Republik Finnland

Finnland
Partnerland der 17. Zugvogeltage im  
Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer



Hinweise zum Programm

Jedes Jahr machen Millionen Vögel zwei-
mal Rast im Wattenmeer: im Frühjahr 
auf ihrem Weg in die Brutgebiete und 
im Herbst auf ihrem Weg in die Über-
winterungsgebiete. Jedes Jahr im Herbst 
stellen wir dieses Phänomen bei den  
Zugvogeltagen in den Fokus und beleuch-
ten Zugvögel und den Vogelzug von allen 
Seiten. Neun Tage lang gibt es dann im 

gesamten Nationalpark Niedersächsisches 
Wattenmeer – vom Dollart bis zur Unter-
elbe, von Borkum bis nach Wangerooge 
– über 350 Veranstaltungen zum Thema 
Vogelzug. So groß wie der Nationalpark, 
so bunt ist die Palette der Angebote, von 
Spiel und Spaß bis zum Vortrag, von  
Exkursionen bis zum kulinarischen Erleb-
nis, für alle ist etwas Interessantes dabei.

Eine erste Orientierung zur Art der  
Veranstaltung geben diese Symbole.
Und schließlich wird die Veranstaltung 
beschrieben, damit Sie wissen, was Sie 
erwartet. In Zweifelsfällen, z. B. wenn Sie 
nicht genau erkennen, ob Sie sich oder 
Ihrem Kind eine Exkursion zutrauen  
können, empfiehlt es sich, den  
Veranstalter direkt zu fragen! Die  
Kontaktdaten stehen auf Seite 11.

Ort/Treffpunkt

Geeignet für ...

Kosten

Anmeldung/Vorverkauf

17. Zugvogeltage im Nationalpark  
Niedersächsisches Wattenmeer

Exkursion zu Fuß

Exkursion mit dem Rad

Vortrag

Beobachtungsstation

0 0,5 1 km

Deichschart Seedeich

Schutzhütte 
am Melkhörn

Vogelwärterhaus

kath. Kirche 
St. Nikolaus

Am Waldrand

Hafenstraße/ 
Hafendeichstraße

Hotel Betanien

0 0,5 1 km

Barrierefreiheit als Qualitäts- 
und Komfortmerkmal:  
Alle Nationalpark-Einrichtungen 
und weitere Veranstalter sind 
nach „Reisen für Alle“ zertifiziert. 
Infos zu den Nationalpark-Einrichtungen: 
www.nationalpark-wattenmeer.de/ 
infozentren.
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Übersicht
Sa., 11. Okt.2025

	
09:00 – 11:30 Uhr	 Eins, zwei, drei, ganz viele ... – Start 

des Zugvogeltage-Aviathlons

So., 12. Okt.2025

	
10:00 – 12:30 Uhr	 Zugvögel im Wattenmeer – für 

Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Mo., 13. Okt.2025

	
10:00 – 12:00 Uhr	 Zugvogelsprechstunde

	
19:00 – 20:30 Uhr	 Zugvögel und Klimawandel

Di., 14. Okt.2025

	
10:00 – 12:00 Uhr	 Zugvogelsprechstunde

	
11:00 – 13:00 Uhr	 Führung: „Hafen satt“

	
11:00 – 13:30 Uhr	 Für Vögel am Strand kein 

Spaziergang

Mi., 15. Okt.2025

	
10:00 – 12:00 Uhr	 Zugvogelsprechstunde

	
10:00 – 14:00 Uhr	 Der Nahrungssuche auf der 

Vogelspur

	
13:00 – 15:00 Uhr	 Fahrradtour zum Flinthörn  

mit dem Ranger

Do., 16. Okt.2025

	
10:00 – 12:00 Uhr	 Zugvogelsprechstunde

Fr., 17. Okt.2025

	
10:00 – 12:00 Uhr	 Zugvogelsprechstunde

	
11:00 – 13:00 Uhr	 Für Jeden etwas –  

Mensch, Natur und Vogelzug auf 
der Insel Langeoog

	
19:00 – 20:30 Uhr	 Mensch und Möwe

Das Gesamtprogramm  
finden Sie auch auf  
www.zugvogeltage.de

Einen Ausdruck der Übersicht erhalten 
Sie in den Nationalpark-Einrichtungen.Meerstrandläufer
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Zugvögel im Wattenmeer – für 
Familien mit Kindern ab 5 Jahren
So., 12. Okt. 2025 / 10:00 – 12:30 Uhr
Eine spannende Wattführung zum Mitmachen und 
Staunen: Vögel, Muscheln, Würmer, Schnecken, Wasser 
und Watt soweit das Auge reicht. Der Nationalpark-
Wattführer Uwe Garrels erklärt dabei anschaulich, 
weshalb Vögel ziehen und beschreibt wichtige Arten, 
Verhaltensweisen und Gründe für den Aufenthalt der 
Zugvögel im Watt.
Veranstalter: Nationalpark-Wattführer Uwe Garrels
Anmeldung: Kartenverkauf online oder im Vorverkauf 
bei der Tourist-Information im Haus der Insel.
Ausrüstung: Empfohlen wird sehr warme, wind- und 
regenfeste Kleidung sowie hohe wasserdichte Schuhe 
(Gummistiefel, Wanderschuhe oder Neoprenstiefel). 
Barrierehinweis: Die Tour ist ca. 5 km lang und führt 
über unbefestigte Wege. Keine Sitzgelegenheiten 
vorhanden. Für seh- und hörgeschädigte Personen ge-
eignet.

	
Seedeich/Deichschart (Treffpunkt  
Wattwanderungen), Willrath-Dreesen-Straße 
am Deichschart, 26465 Langeoog 
GPS: 53.7492828 – 7.51018524

 Alle

 
Erwachsene 18 €, Kinder (5 bis 16 Jahre) 9 €   
Pro Familie bezahlt nur 1 Kind

 
0151 42173189 
veranstaltung.langeoog.de/kalender

 

Zugvogelsprechstunde
Mo., 13. Okt. 2025 / 10:00 – 12:00 Uhr

Erleben Sie den Nationalpark Wattenmeer im Osten der 
Insel, wo es eine einzigartige Pflanzen- und Tierwelt zu 
entdecken gibt. Legen Sie auf halber Strecke zum Ost-
ende der Insel eine Pause am Vogelwärterhaus ein und 
entdecken die kleine Ausstellung rund um den Natio-
nalpark. Der Langeooger Ranger steht Ihnen zu seinen 
Sprechstundenzeiten gerne für Fragen zur Verfügung. 
Das Vogelwärterhaus ist nur mit dem Fahrrad oder auf 
einem langen Fußweg zu erreichen.
Veranstalter: Nationalpark-Ranger Florian Lemke
Ausrüstung: Fahrrad, Fernglas (wenn vorhanden), 
wetterfeste Kleidung

	
Vogelwärterhaus 
Willrath-Dreesen-Straße, 26465 Langeoog 
GPS: 53.7517548 – 7.565632

 Alle

 kostenlos

Blässgans

Eins, zwei, drei, ganz viele ... – 
Start des Zugvogeltage- 
Aviathlons
Sa., 11. Okt. 2025 / 09:00 – 11:30 Uhr
Das Wattenmeer gehört zu den vogelreichsten Ge-
bieten weltweit. Vor allem die Zugvögel, die hier Station 
machen, tragen zu diesem Reichtum bei. Allein im 
niedersächsischen Wattenmeer rasten jährlich über 
2 Millionen Vögel. Gleich zu Beginn der Zugvogeltage 
machen wir uns aber nicht auf die Suche nach vielen 
Vogelindividuen, sondern nach vielen Vogelarten. Ob 
Buchfink, Silbermöwe oder Austernfischer, alle sind 
gleichermaßen interessant! Und zu jeder neu ent-
deckten Vogelart gibt es von Kai Pagenkopf und Reno 
Lottmann vom Förderverein Nationalpark Nieder-
sächsisches Wattenmeer e. V. Informationen über 
ihre Herkunft und ihr Reiseziel. Je mehr Arten wir mit 
Fernglas und Spektiv entdecken, umso besser starten 
wir in den Zugvogeltage-Aviathlon, den Wettbewerb 
der Inseln und Regionen um die meisten beobachteten 
Vogelarten.
Veranstalter: Förderverein Nationalpark Niedersächsi-
sches Wattenmeer 
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Ausrüstung: Robustes Schuhwerk, Regenkleidung, 
Fernglas und Spektiv
Barrierehinweis: Die Tour ist ca. 6 km lang und führt 
teils über unbefestigten Boden.

	
Am Waldrand, 26465 Langeoog 
GPS: 53.74297 – 7.47982264

 Alle

 kostenlos

Sanderlinge, Steinwälzer

Vogelwärterhaus
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Zugvögel und Klimawandel 
Mo., 13. Okt. 2025 / 19:00 – 20:30 Uhr

Mit jedem Jahr wird der menschengemachte Klima-
wandel offensichtlicher. Welche Auswirkungen haben 
die mit dem Wandel verbundenen Veränderungen auf 
Zugvögel? Als Kosmopoliten sind Zugvögel in ganz ver-
schiedenen Welten zuhause. Entsprechend werden sie 
gleich an mehreren Orten mit den Folgen des Klima-
wandels konfrontiert. Wie werden sie mit dem Anstieg 
des Meeresspiegels im Wattenmeer zurechtkommen? 
Wie reagieren sie auf die steigenden Temperaturen 
im Brutgebiet, was für Folgen hat die zunehmende 
Trockenheit in vielen Überwinterungsgebieten? Reno 
Lottmann, Künstler und Ornithologe, gibt einen Über-
blick über den Stand der Forschung, informiert über 
Gefahren aber auch über Strategien der Vögel, dem 
Wandel zu begegnen. Das Wattenmeer als „Knoten-
punkt“ des Ostatlantischen Vogelzuges steht dabei im 
Zentrum der Betrachtungen.
Veranstalter: Reno Lottmann
Anmeldung: Kartenverkauf im Haus der Insel oder 
online.
Barrierehinweis: Der Veranstaltungsraum ist stufen-
los erreichbar, eine behindertengerechte Toilette ist 
vorhanden.

	
Hotel Bethanien 
Barkhausenstr. 31-33, 26465 Langeoog

 Erwachsene, Jugendliche

 Erwachsene 6 €, Kinder (bis 14 Jahre) 3 €  

 veranstaltung.langeoog.de/kalender 

 

Zugvogelsprechstunde
Di., 14. Okt. 2025 / 10:00 – 12:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am 13.10. um 
10:00 Uhr.

Führung: „Hafen satt“ 
Di., 14. Okt. 2025 / 11:00 – 13:00 Uhr

Das Langeooger Hafengebiet ist ein echter „Hot Spot“ 
der Vogelbeobachtung auf der Insel. Im Hafenwatt 
und der angrenzenden Flinthörnbucht lassen sich Wat-
vögel, Enten und Möwen zum Teil aus nächster Nähe 
beobachten. Auf den Wiesen rasten Goldregenpfeifer 
und Gänse, im Gebüsch legen durchziehende Singvögel 
einen kurzen Stopp ein. Reno Lottmann, Künstler und 
Ornithologe, teilt jede Menge Wissenswertes über die 
Vögel.
Veranstalter: Förderverein Nationalpark Niedersächsi-
sches Wattenmeer 
Anmeldung: Kartenverkauf im Haus der Insel oder 
online. Die Personenzahl liegt bei maximal 20 Teilneh-
menden.
Ausrüstung: Fahrrad, robustes Schuhwerk, Regenklei-
dung, Fernglas
Barrierehinweis: Die Tour führt über befestigten Boden, 
die Vögel können bequem von der Promenade aus 
beobachtet werden, Sitzgelegenheiten sind vorhanden. 
Wir fahren ca. 2 – 4 km mit dem Fahrrad.

	
Hafenstraße Übergang Hafendeichstraße, 
26465 Langeoog 
GPS: 53.72955 – 7.499065

 Alle

 Erwachsene 12 €, Kinder (bis 14 Jahre) 6 €  

 veranstaltung.langeoog.de/kalender

Alpenstrandläufer

Rotschenkel
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Gezählt werden alle Vogelarten, die auf 
den Inseln und an der Festlandsküste im 
und am niedersächsischen Wattenmeer 
beobachtet werden. Es kommt also nicht 
auf die Zahl der Individuen, sondern aus-
schließlich auf die Zahl der beobachteten 
Arten an. Alle können zum Erfolg „ihrer“ 
Region oder Insel beitragen.

Wer nicht über ornitho.de melden kann, 
sendet seine Beobachtungen – am bes-
ten in der Artenliste – per E-Mail (gerne 
mit Beobachtungsort und -zeit) an das 
nächstgelegene Nationalpark-Haus.
Dort gibt es auch Artenlisten zum 
Ankreuzen (auch als Formular zum 
Download auf zugvogeltage.de).  

Das Ergebnis des Aviathlons wird auf 
dem Zugvogelfest in Horumersiel am 
19.10.2025 bekanntgegeben. Die Insel 
und die Region mit den erfolgreichsten 
Beobachtenden kommen dadurch zu 
„Ruhm und Ehre“.

Stellvertretend erhält das Nationalpark-
Haus oder der Nationalpark-Partner mit 
den meisten Vogelarten eine schöne 
Urkunde, exklusiv von dem Zugvogeltage-
Künstler Reno Lottmann gestaltet.

• Wo werden die meisten  
Vogelarten beobachtet?

• Wo ist die Artenvielfalt  
am größten?

• Welche Region, welche Insel 
gewinnt?

Während der 17. Zugvogeltage im Na-
tionalpark Niedersächsisches Watten-
meer wird wieder der beliebte Wettstreit 
zwischen den Inseln und Regionen um 
die Anzahl der beobachteten Vogelarten 
ausgetragen.

Unterstützen Sie „Ihre Region“ mit 
eigenen Beobachtungen!

Einfach die eigenen Beobachtungen 

bei ornitho.de oder mit dem  

Smartphone über die kostenlose  

ornitho-App „NaturaList“ eingeben!

Die längste Artenliste gewinnt!
Auf welcher Insel, in welcher Region werden die meisten Vogelarten gesehen?

aviathlon
in Kooperation mit ornitho.de

vom 11. bis 18.10.2025
In Echtzeit auf  

zugvogeltage.de 
oder Facebook  

mitverfolgen, wer 
den Schnabel  

vorn hat!



Für Vögel am Strand  
kein Spaziergang 
Di., 14. Okt. 2025 / 11:00 – 13:30 Uhr
Vögel spezialisieren sich entsprechend ihrer besonde-
ren Fähigkeiten und Eigenarten. Manche sind nur am 
Strand und nie im Watt zu finden und andere sind hier 
wie dort unterwegs. In jedem Fall geht es ums Fressen 
und um Speck für die Reise oder den Winter. National-
park-Führer Uwe Garrels erläutert in lockerer Art und 
Weise, wieso das Wattenmeer so wichtig ist für die 
Zugvögel und was sie so besonders macht.
Veranstalter: Nationalpark-Wattführer Uwe Garrels
Anmeldung: Karten online oder im Vorverkauf im Haus 
der Insel
Barrierehinweis: Es werden etwa 5 km Strecke zu-
rückgelegt. Für bewegungseingeschränkte Personen 
bedingt geeignet. Für seh- und hörbehinderte Personen 
geeignet.

	
St. Nikolaus Kirche 
Kirchpad 1, 26465 Langeoog

 Alle

 
	Erwachsene 15 €, Kinder (ab 8 Jahre) 8 €   
Pro Familie zahlt nur ein Kind.

 veranstaltung.langeoog.de/kalender 
0151 42173189

Der Nahrungssuche  
auf der Vogelspur
Mi., 15. Okt. 2025 / 10:00 – 14:00 Uhr
Die Führung folgt dem ablaufenden Wasser bis zur 
Niedrigwasserlinie. Wir werden Strandläufer, Regen-
pfeifer, Gänse, Enten und Möwen bei der täglichen 
Arbeit antreffen. Welche Nahrung wird mit welchen 
Strategien gesucht, welchen Herausforderungen sind 
die Zugvögel durch die Klimaerwärmung ausgesetzt? 
Weshalb ist das Wattenmeer für den Vogelzug so be-
deutsam? – Diese und weitere Fragen werden auf der 
Wattwanderung anschaulich besprochen.
Veranstalter: Nationalpark-Wattführer Uwe Garrels
Ausrüstung: Empfohlen wird sehr warme, wind- und 
regenfeste Kleidung sowie festsitzende hohe Gummi-
stiefel oder Neoprenstiefel bis über die Knöchel.
Anmeldung: Kartenverkauf online oder im Vorverkauf 
bei der Tourist-Information im Haus der Insel
Barrierehinweis: Die Tour ist ca. 8 km lang und für be-
wegungseingeschränkte Personen nicht geeignet; die 
Teilnahme von seh- oder höreingeschränkten Personen 
ist möglich.

	
Seedeich/Deichschart (Treffpunkt  
Wattwanderungen) Willrath-Dreesen-Straße am 
Deichschart, 26465 Langeoog 
GPS: 53.7492828 – 7.51018524	

 Familien mit Kindern ab 10 Jahren

 
Erwachsene 25 €, Kinder (10-16 Jahre) 15 €   
Pro Familie bezahlt nur 1 Kind

 
veranstaltung.langeoog.de/kalender 
0151 42173189

Sandregenpfeifer

Pfuhlschnepfen

 

Zugvogelsprechstunde
Mi., 15. Okt. 2025 / 10:00 – 12:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am 13.10. um 
10:00 Uhr.

8 Langeoog



Die jungen Zugvögel sind gerade aus dem Ei geschlüpft. Im hohen Norden erleben sie allerlei: 
Sie fressen ganz viele Insekten, üben ihre ersten Flügelschläge und sind immer auf der Hut vor 
Polarfüchsen. So bereiten sie sich auf ihre große Reise vor – den ersten Flug in Richtung Süden.

Bist du nicht älter als 14 Jahre? Dann kannst du gerne deine liebsten Stifte heraussuchen  
und gleich loslegen. Gib dein Werk gerne im A3-Format (quer) bis zum 15.10.2025 in  
einem Nationalpark-Haus ab oder schicke es per Post an die Nationalparkverwaltung  

des Niedersächsischen Wattenmeeres.

Nationalparkverwaltung Niedersächsisches Wattenmeer
Stichwort: Zugvogel

Virchowstr. 1, 26382 Wilhelmshaven
 

Name, Alter und Adresse bitte gut leserlich auf die Rückseite des Bildes schreiben!
Wichtig: Wir können eure Bilder leider nicht zurückgeben. Alle eingesendeten Bilder werden aber 

auf dem großen Zugvogelfest am 19.10.2025 in Horumersiel ausgestellt und können danach 
online unter www.zugvogeltage.de/galerie bewundert werden.

 

VERLOSUNG VON FERNGLÄSERN
Zehn tolle Ferngläser der Marke Minox 

werden unter allen Kindern 
verlost, die unter 14 Jahren alt 

sind und uns ein Bild geschickt 
haben. Wir wünschen ganz  

viel Kreativität und viel Glück  
für die Verlosung!

Für die 17. Zugvogeltage im Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer wollen wir alle jungen 
Künstlerinnen und Künstler dazu inspirieren, sich vorzustellen, was die jungen Zugvögel nach dem Schlüpfen 

in ihren Brutgebieten erleben. Du entscheidest, welchen Zugvogel du dir dafür aussuchst.

Ein Nest  
voller Geschichten

Zugvögel in ihren 

nordischen Brutgebieten

Wir freuen uns schon  

auf dein Kunstwerk!



Fahrradtour zum Flinthörn mit 
dem Ranger
Mi., 15. Okt. 2025 / 13:00 – 15:00 Uhr
Bei der geführten Radtour zur Flinthörnbucht führt der 
Nationalpark-Ranger Florian Lemke Sie durch diesen 
eindrucksvollen Teil der Insel und zeigt Ihnen dabei Flo-
ra und Fauna – insbesondere die Vogelwelt. Bei auflau-
fendem Wasser bzw. Hochwasser besteht die Chance, 
Zugvögel wie Alpenstrandläufer, Knutts, Kiebitzregen-
pfeifer oder Pfuhlschnepfen in großen Schwärmen zu 
sehen.
Veranstalter: Nationalpark-Ranger Florian Lemke
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Ausrüstung: Fahrrad, Fernglas (wenn vorhanden), 
wetterfeste Kleidung
Hinweis: Das Mindestalter beträgt 14 Jahre.

	
Seedeich/Deichschart 
Willrath-Dreesen-Straße 90, 26465 Langeoog 
GPS: 53.7493057 – 7.510153

 Erwachsene, Jugendliche

 kostenlos

 

Zugvogelsprechstunde
Do., 16. Okt. 2025 / 10:00 – 12:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am 13.10. um 
10:00 Uhr.

 

Zugvogelsprechstunde
Fr., 17. Okt. 2025 / 10:00 – 12:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am 13.10. um 
10:00 Uhr.

Für Jeden etwas –  
Mensch, Natur und Vogelzug auf 
der Insel Langeoog
Fr., 17. Okt. 2025 / 11:00 – 13:00 Uhr
Nicht nur Wind und Wetter, auch Eingriffe des Men-
schen haben das Antlitz von Langeoog geprägt. 
Natürlich entstandene Salzwiesen und Dünen liegen 
direkt neben vom Menschen geschaffenen Teichen, 
Deichen oder Siedlungen. Alle diese unterschiedlichen 
Lebensräume bieten Vogelarten auf ihrem Weg gen 
Süden spezielle Rastmöglichkeiten – für Jeden ist etwas 
dabei. Während Reiseleiter Frank Niemeyer erklärt, wie 
das abwechslungsreiche Landschaftsbild rund um den 
Schlopp entstanden ist und welche Rolle Naturgewal-
ten und der Mensch dabei gespielt haben, stellt der 
Ornithologe Reno Lottmann die typischen Vogelarten 
der einzelnen Lebensräume vor. 
Veranstalter: Reno Lottmann, Frank Niemeyer
Anmeldung: Kartenverkauf im Haus der Insel oder 
online.
Ausrüstung: Robustes Schuhwerk, Regenkleidung, 
Fernglas, Kamera
Barrierehinweis: Die Tour ist ca. 6 km lang und führt 
teilweise über unebenes Gelände.

	
An der Schutzhütte am Melkhörn 
26465 Langeoog 
GPS: 53.7542725 – 7.53315544

 Geeignet für alle ab 12 Jahren. 

 Erwachsene 12 €, Kinder (bis 14 Jahre) 6 €  

 veranstaltung.langeoog.de/kalender

Blick über Baltrum aufs Langeooger Westende – Foto: Denis Metz

Graugans
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Mensch und Möwe
Fr., 17. Okt. 2025 / 19:00 – 20:30 Uhr

Ein Aufenthalt am Meer ohne Möwen – einfach unvor-
stellbar. Ob am Strand, im Watt oder Hafen, Möwen 
sind immer in der Nähe. Kein Wunder, dass die Men-
schen sich immer wieder Gedanken über diese Kultur-
folger gemacht haben. Ist ihr Gefieder vielleicht ein 
Zeichen von Reinheit, können sie das Wetter lesen, darf 
man ihre Eier sammeln, und warum sind manche von 
ihnen eigentlich so aufdringlich? Diesen Fragen spürt 
der Umweltpädagoge Reno Lottmann bei einer Reise 
in die Vergangenheit nach. Er spannt einen bunten 
Bilderbogen von der Steinzeit bis heute, von Homer bis 
Hitchcock. Und mittendrin: die Sturmmöwe, Titelvogel 
der diesjährigen Zugvogeltage.
Veranstalter: Reno Lottmann
Anmeldung: Kartenverkauf im Haus der Insel oder 
online.
Barrierehinweis: Der Veranstaltungsraum ist stufen-
los erreichbar, eine behindertengerechte Toilette ist 
vorhanden.

	
Hotel Bethanien 
Barkhausenstr. 31-33, 26465 Langeoog

 Für alle ab 12 Jahren geeignet. 

 Erwachsene 6 €, Kinder (bis 14 Jahre) 3 €  

 veranstaltung.langeoog.de/kalender

Silbermöwe

Steinschmätzer

Veranstalter
Förderverein Nationalpark  
Niedersächsisches Wattenmeer e. V.
Virchowstraße 1
26382 Wilhelmshaven
info@foerderverein-nationalpark-wattenmeer.de 
www.foerderverein-nationalpark-wattenmeer.de

Tourismus-Service Langeoog
(Nationalpark Partner)
Hauptstraße 28
26465 Langeoog
04972 / 693-0
info@langeoog.de
www.langeoog.de

Nationalpark-Ranger Florian Lemke
Vogelwärterhaus
26465 Langeoog
0172 / 2524912
florian.lemke@nlpvw.niedersachsen.de

Reno Lottmann

Frank Niemeyer

Nationalpark-Wattführer Uwe Garrels
u.garrels@web.de

In Kooperation mit:

Hotel Bethanien
Barkhausenstr. 31-33
26465 Langeoog
04972 691-0
langeoog@diakonie-bethanien.de
www.hotel-bethanien.de

Text & Redaktion:  
Nationalparkverwaltung  
Niedersächsisches Wattenmeer 

Fotos und Zeichnungen: 
(falls nicht anders angegeben) 
Reno Lottmann

Gestaltung: 
Denis Metz

Klimaneutral gedruckt auf 
100 % Recycling-Papier
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Kaum ein Phänomen veranschaulicht die  
internationale Bedeutung des Wattenmee-
res so eindrucksvoll wie der Vogelzug!
Und der lässt sich nirgends so beeindruckend 
erleben wie bei den Zugvogeltagen im Na-
tionalpark Niedersächsisches Wattenmeer.  
Das umfangreiche und vielfältige Programm 
lebt vom ehrenamtlichen Engagement vieler 
Personen, die ihre eigene Begeisterung für 
die Zugvögel weitergeben wollen. 

Zugvogeltage unterstützen!
Die Nationalparkverwaltung unterstützt alle 
Akteure durch Schulungen und anschauliche 
Informationsmaterialien. Auch das liebevoll 
und professionell gestaltete Programm, die 
Pflege der Website www.zugvogeltage.de 
und die Öffentlichkeitsarbeit erfordern viel 
Aufwand. Deswegen unterstützt der För-
derverein Nationalpark Niedersächsisches 
Wattenmeer die Zugvogeltage. Helfen Sie 
uns mit einer Spende, wenn auch Sie davon 
überzeugt sind, dass die Zugvogeltage eine 
gute Idee sind, die unbedingt fortgeführt 
und ausgebaut werden sollte.

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar!
Für Spenden bis 300 Euro erkennt das 
Finanzamt Ihren Kontoauszug als Beleg 
an. Bei Spenden über 300 Euro schicken 
wir Ihnen automatisch eine Spendenquit-
tung zu. Bitte vermerken Sie dazu auf dem 
Überweisungsträger Ihren Namen und Ihre 
komplette Anschrift im Feld „Verwendungs-
zweck“. 

Spendenkonto des Fördervereins 
Nationalpark Niedersächsisches 
Wattenmeer:
LzO Jever  
IBAN: DE05 2805 0100 0050 4170 70
BIC: BRLADE21LZO  
Stichwort „Zugvogeltage“

Oder direkt per  
Paypal spenden:


